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Herzlich willkommen

Brauchen Sie oder Ihre Angehdrigen fachgerechte Hilfe oder Pflege zu
Hause? Wir sind fir Sie da und sorgen dafir, dass Sie trotz Krankheit,
Behinderung, altersbedingter Einschrankungen, Unfall, Erschopfung
oder Komplikationen wahrend der Schwangerschaft weiterhin in lhren
eigenen vier Wanden leben konnen.

Unser Team besteht aus gut qualifizierten Pflegefachpersonen und
Haushilfen. Unterwegs sind wir taglich rund um die Uhr fir alle Einwoh-
nerinnen und Einwohner der neun Gemeinden:

Eschenbach, Schmerikon, Uznach, Gommiswald, Kaltbrunn, Benken,
Schanis, Weesen und Amden.

Einblick in unsere Arbeit
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https://www.youtube.com/watch?v=pOeZcdtZ-Kk

Pflege und Betreuung

Abklarung und Beratung
e Abklarung des Pflegebedarfs unter Berlicksichtigung des
sozialen Umfeldes
e Beratung der Klientinnen und Klienten sowie ihrer Angeharigen
e Koordination der Zusammenarbeit mit anderen ambulanten Diensten

Behandlungspflege

e Vorbereiten und Verabreichen von Medikamenten

e Medizinische Kontrollen (z.B. Blutzucker und Blutdruck messen)
e Pflege von Wunden

e Verabreichen von Injektionen und Infusionen

e Massnahmen zur Atemtherapie

e Stomaversorgung

Grundpflege

Hilfe bei der Korperpflege

Hilfe bei der Mobilisation (Aufstehen und Zubettgehen)
Hilfe beim An- und Ausziehen

e Anlegen von Kompressionsverbanden

Palliative Krankenpflege
e Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden

Psychiatrische Pflege
e Unterstlitzung von Menschen mit unterschiedlichen
psychiatrischen Erkrankungen



Hilfe im Haushalt

* Reinigung
e Wasche waschen und bigeln
e Mithilfe beim Einkaufen und Zubereiten von Mahlzeiten

Die Hilfe und Pflege zu Hause erbringen wir bedarfsgerecht, fachlich kom-
petent, wirksam und wirtschaftlich. Unter Wahrung des Rechts auf Selbstbe-
stimmung erhalten und fordern wir die Selbstandigkeit unserer Klientinnen
und Klienten. Alle Informationen behandeln wir vertraulich, den Datenschutz-
bestimmungen tragen wir in vollem Umfang Rechnung.

Zusatzliche Dienstleistungen

Installation und Wartung von Spitex-24 h-Notruf

Vermittlung von Krankenmobilien

Verkauf von Pflege-, Wund- und Inkontinenzmaterial

(Direktlieferung nach Hause)

Kontrolle von Blutdruck und Blutzucker auf dem Stiitzpunkt (auf Anfrage)

Unsere pflegerischen Leistungen sind durch die obligatorische Grundversiche-
rung der Krankenkassen abgedeckt. Sie selber bezahlen nur eine Patientenbe-
teiligung von maximal CHF 15.35 pro Tag. Die Kosten fir die Hilfe im Haushalt
werden von der Grundversicherung nicht iibernommen. Uber entsprechende
Zusatzversicherungen bei der Krankenkasse kdnnen Sie jedoch zuriickgefor-
dert werden.

Auf unserer Website www.spitex-linth.ch finden Sie unsere aktuellen Tarife.



Fiir Mitgliedschaften und Spenden

Als Nonprofit-Organisation finanziert sich die Spitex Linth Gber ihre Dienst-
leistungen, Beitrage der o6ffentlichen Hand, Mitgliederbeitrage und Spenden.

Mit einer Mitgliedschaft oder Spende unterstiitzen Sie unsere Arbeit
zum Wohle der Bevolkerung in der Region Ziirichsee-Linth. Sie profitieren
auch personlich:

e Einladung zu unserer Mitgliederversammlung mit spannender Unter-
haltung und feinem «Apéro riche»
e Alle unsere Zusatz-Dienstleistungen stehen lhnen zur Verfiigung

Die Jahresmitgliedschaft betragt CHF 30.00 pro Haushalt.

Herzlichen Dank!

Spendenkonto
Raiffeisenbank
8718 Schanis

Zugunsten von:
IBAN CH53 8080 8001 7424 6194 8 ... oder mit TWINT




Unsere Adresse

Spitex Linth
Haus C
Gasterstrasse 25
8730 Uznach

Telefon 055 280 25 25
info@spitex-linth.ch
www.spitex-linth.ch

Arztlicher Notfalldienst
Telefon 0848 144 222

Anmeldung Newsletter


https://www.spitex-linth.ch
https://www.spitex-linth.ch/Newsletter-anmelden/P7rUI/

