
Altersberatung
Linth

Ihre erste Anlaufstelle für alle Altersfragen.

Das Älterwerden bringt Veränderungen 
mit sich. Manchmal tauchen bei Ihnen 
und Ihren Angehörigen verschiedene 
Fragen auf. Sie müssen nicht alles allei-
ne bewältigen: Als Ihre neutrale über-
geordnete Anlaufstelle für alle Alters-
fragen unterstützen wir Sie dabei, den 
passenden Weg zu finden. 

Für wen ist die Altersberatung Linth 
da?

	Ältere Menschen mit Fragen rund 
ums Älterwerden

	Angehörige, die Unterstützung, 
Hilfe und Entlastung suchen

	Alle, die Orientierung im regionalen 
Angebot brauchen

Wir beraten Sie gerne und informieren 
Sie über die Angebote und Möglichkeiten 
in unserer Region. Auch bei schwierigen 
Entscheidungen stehen wir Ihnen bera-
tend zur Seite. Damit erhalten Sie Unter-
stützung, um möglichst lange selbst-
bestimmt und gut begleitet in Ihrem 
vertrauten Umfeld leben zu können.

Wir klären gemeinsam mit Ihnen die 
Bedürfnisse, Wünsche und Anliegen und 
übernehmen die Koordination zu den 
richtigen regionalen Angeboten unserer 
Partner-Organisationen. 

Persönlich begleitet. Bestens beraten.



Auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten.

Gemeinsam finden wir individuelle
Lösungen und vernetzen das Unterstüt-
zungsangebot nach Ihren Bedürfnissen. 

Die persönliche und neutrale Beratung 
ist kostenlos. 

Einfach und unkompliziert
Nehmen Sie einfach mit uns Kontakt 
auf: Rufen Sie uns an oder schreiben  
Sie uns eine E-Mail.  

Im Gespräch am Telefon, bei Ihnen zu 
Hause oder bei uns auf der Beratungs-
stelle klären wir gemeinsam Ihre Fragen 
und Wünsche. 

Altersberatung
Linth

Altersberatung Linth
Haus C, Gasterstrasse 25
8730 Uznach 

Die Altersberatung Linth ist organisatorisch bei 
der Spitex Linth angesiedelt, arbeitet unab- 
hängig und ist die erste Anlaufstelle für Alters-
fragen der Gemeinden Uznach, Gommiswald, 
Kaltbrunn, Benken, Schänis, Weesen und Amden. 
Die Gemeinden Eschenbach und Schmerikon 
werden voraussichtlich ab 2027 dazukommen. 

Telefon 055 280 25 25
altersberatung@spitex-linth.ch
altersberatung-linth.ch

Information.
Begleitung.
Vernetzung.


